BANE NOR

JERNBANESKOLEN

© Helse, milje og sikkerhet

Leksjon 2




> Hvorfor skjer ulykker?
Menneskelig svikt

Umotivert handling
Feilhandling —— | Brudd pa sikkerhetsrutiner —» Ulykke
Svikt i rutiner
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> Hvorfor skjer ulykker?

Rammer som arsaksfaktor
Feil verktay?

Type arbeidsoppgave?
Gamle anlegg?
Manglende verneutstyr?
— | Brudd pa sikkerhetsrutiner —» Ulykke
Krav fra kunden?

Lang arbeidsdag?

Korte tidsfrister?

Mangel pa folk?
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> Hvorfor skjer ulykker?

Samhandling som arsaksfaktor
Modellaering?

Press fra arbeidsleder?
Reaksjoner fra arbeidsleder?
Uklar ansvarsfordleing?
— | Brudd pa sikkerhetsrutiner —» Ulykke
Mangelfull oppleering?

Missforstaelser?

Press fra kollegaer?

Reaksjoner fra kollegaer?
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> Hvorfor skjer ulykker?

Menneskelige faktorer
Kompetansemangel?

Feilvurdering av risiko?
Viljen til & gjagre noe?
Trotthet?

— | Brudd pa sikkerhetsrutiner —» Ulykke
For mye erfaring?

Umotiverte handlinger?

Press / darlig samvittighet?

Vanskelig a si nei?
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FORSKRIFT

v 21, april 1085 nr. 377

> Innhold

OM SIKKERHET, HELSE 0G
ARBEIDSMILJO PA BYGGE-
OG ANLEGGSPLASSER
(BYGGHERREFORSKRIFTEN)
mad endrinoar, sist vad forskrilt
av 20, desember 2006 nr. 1642
i krath 1, nuar 2007)

Lover
— Arbeidsmiljgloven
— Jernbaneloven
— El-tilsynsloven

Forskrifter
— Internkontroll forskriften © nelfo
— Arbeidstilsynet forskrifter
— Byggherreforskriften

Bedriftsinterne krav
— STY dokumenter
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FORSKRIFT OM ELEKTROFORETAK
FORSKRIFT OM SIKKERHET OG KVALIFIKASJONSKRAYV FOR
VED ARBEID | OG DRIFT AV ARBEID KNYTTET TIL ELEKTRISKE
ELEKTRISKE ANLEGG ANLEGG OG ELEKTRISK UTSTYR
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> Arbeidsmiljgloven

 Arbeidstaker skal medvirke ved utforming,
gjennomfgring og oppfalging av virksomhetens
systematiske helse-, milj@- og sikkerhetsarbeid

 Arbeidstidsbestemmelser § 10

* Arbeidstaker som uaktsomt overtrer bestemmelse
eller palegg gitt i eller i medhold av denne lov,
straffes med bater.

.
.

N
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> Jernbaneloven

* Ingen ma fare eller forsgke a fgre rullende materiell eller utfare eller forsgke a
utfgre oppgaver knyttet til sikkerheten ved jernbane med en
alkoholkonsentrasjon i blodet som er starre enn 0,2 promille, eller en
alkoholmengde i kroppen som kan fgre til sa stor alkoholkonsentrasjon i blodet
under pavirkning av et annet berusende eller bedagvende middel enn alkohol,
eller nar sykdom, legemidler, tretthet eller lignende arsak gjar han eller hun
uskikket til a utfgre tjenesten pa betryggende mate.

 Pliktmessig avhold far tjenesten begynner
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> FORSKRIFTER

Internkontroliforskriften
 § 4 Plikt til internkontroll
« § 5 Krav til dokumentasjon

» § 6 Kartlegge farer og problemer, og pa denne
bakgrunn vurdere risiko

Arbeidstilsynet forskrifter

*  Arbeidsplassforskriften

Byggherreforskriften
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> Forskrifter / Normer elsikkerhet

» Sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg

 Forskrift om elektroforetak og kvalifikasjonskrav for arbeid pa
elektriske anlegg

 Forskrift om elektriske lavspenningsanlegg med veiledning
 Forskrift om sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg

» Forskrift om elektriske forsyningsanlegg med veiledning

 Forskrift om sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg FSE
 Elsikkerhet fra DSB

 Elektriske jernbaneinstallasjoner NEK 900
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> Forskrifter / Normer elsikkerhet

» Forskrift om sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg

* Ved arbeid i eller nzer ved Bane NORs elektriske anlegg er det

satt krav til at elsikkerheten skal ivaretas iht. FSE. ERUSIRNES, AP

SIKRERHET VED ARBEID 1 (4: DRIFT

« Bane NOR har etablert forskjellige sikkerhetsfunksjoner til &
ivareta elsikkerheten.

« Bane NOR opererer med tre forskjellige LFS-funksjoner: s

o 2428 betinger relevant fagbrev og er begrenset til Energis
forsyningsanlegg

o 2429 betinger relevant fagbrev og er begrenset til
kontaktlednings- og nettstasjoner/forsyningsanlegg

o 2431 betinger ikke relevant fagbrev og er begrenset til arbeid pa
kontaktlednings - og nettstasjoner/forsyningsanlegg etter FSE- eal NEK “dsb=—
metoden «arbeid naer ved» e
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> Godkjenningsordningen

» Godkjenningsordningen gjelder virksomheter som skal levere sikkerhetsfunksjoner til Bane NOR.
» Leder for elsikkerhet (LFS) er en av flere funksjoner som omfattes av denne ordningen.

» Det vil si at virksomhetens godkjenning pavirker hvilke oppdrag LFS kan gjennomfare.
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> Risikostyring

Risikostyring skal innga i planlegging,
tilrettelegging og gjennomfaring av alle
aktiviteter i Bane NOR

Det skal gjennomfares ordinaer risikoanalyse
(vurdering av sannsynlighet og konsekvens
for en ugnsket hendelse) for fagene HMS,
SHA og ytre miljo

Risikovurderingen skal gjentas regelmessig
og alltid ved endringer som kan ha betydning
for risikoforholdene
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> Risikostyring

Sannsynlighet x konsekvens
Ut i fra verdi kan man sette tiltak for & redusere sannsynlighet og konsekvens
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Klassifisering av risiko

K Katastrofait
0
N Kritisk
S .
f =
K | Mingre faig
Vv
E bh;s
N | 2 3 < -
S Sxstremt lte Lite - Meget Svart
s . | Sannsynig c .
sannsynig | sannsynig sannsyn’g raﬂnm 3
SANNSYNLIGHET

D sred el TE3 By
LTl NITTAT L. e Tame

fandene ST iSdety

A esaecense TEa By
vordess gk e TN

Sghsredasesd Tk ke
A8 005 3 B Lt Mo
SOITT 20TH 0 LAEBITeNT

EeTenEmT e

Sen celg

EN S A

Nagh et

13.02.2025

BANE NOR

JERNBANESKOLEN



> Bedriftsinterne krav

STY-600103
Elsikkerhet hgyspenning

|
| | | | | |

TY- STY-605543 STY-605519
STY-600985 M STY-605633 STY-605543 L A
. Spenningssetting T P ——— Utvendig vedlikehold Tiltakskort ved
Leder for elsikkerhet Arbeid under spenning Elsikkerhetsplaner . .
L nyanlegg ) av kjgretgy redningsoppdrag
\ \
4 N
217 LELG STY-605634
Kontroll T ..
. . Arbeid med isstgting
9 spenningssetting )
| | | | |
STY-604128 STY-600098 STY-600991 STY-600725 STY-600992 STY-605619
2. person Bruk av overvaker LFS ved Igfteredskap LFS sngrydding LFS forbikobling LFS skogrydding
STY-601504 Instruks Sikker jobb analyse
STY-600575 Instruks Bruk av verneutstyr i eller ved Bane NORs infrastruktur
STY-601050 Prosedyre Sikkert arbeid i og ved Bane NORs infrastruktur
STY-605656 Instruks Handtering av elulykker i Bane NOR
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> Laerlinger og ulykker

* |Laerlinger og ulykker (nelfo.no)
* Stromulykke HMS (nelfo.no)

Hvordan bgr det vaere?

Det er viktig a ga igjiennom bedriftens rutiner
nar det kommer til 3 fglge opp leerlinger. Hva
gjor daglig leder, faglig ansvarlig og den
ansvarlige montgren? | tillegg skal laerlingen
veere trygg i opplaeringssituasjonen. Alle er
ngdt til & forholde seg til dette slik at
situasjonen blir optimal for alle.
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Etter en stremulykke skal alle oppsgke
medisinsk hjelp umiddelbart hvis de har:

hatt stremgjennomgang fra lavspenning
giennom hjerteregion/overkropp

hatt stremgjennomgang fra hgyspenning
veert utsatt for lynnedslag

vaert bevisstlgs, omtaket eller uvel
brannskader

tegn pa nerveskade

Medisinsk hjelp er definert som fastlege,
legevakt eller medisinsk ngdtelefon/113.
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> Roller i Bane NOR

Forkortelse Forklaring

LFK Leder for kobling

LFS Leder for elsikkerhet

2. person 2. person ved etablering og avvikling av sikkerhetstiltak (ved frakobling)
Overvaker Leder etablerte sikkerhetstiltak dersom LFS forlater arbeidsplassen midlertidig
Person # 2 Hjelper LFS med arbeidsmetode naer ved, med bistand under ulykker/uhell
HSV Hovedsikkerhetsvakt

LSV Lokal sikkerhetsvakt

LAT Leder for totalbrudd
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