
 

BRUKERINSTRUKS FOR TOGVARMEPOST  
VED TILKOBLING AV VARMEPOST TIL TOG, TOGVARMEPOSTEN KAN KUN 
BETJENES AV PERSONELL SOM HAR FÅTT OPPLÆRING I BRUK AV DENNE TYPE 
TOGVARMEPOST. 
 

1. Betjeningspanelets dør låses opp og evt. lås på støpsel fjernes. 
2. Trykknapp for lampetest trykkes inn. Alle lamper skal lyse. 
3. Bryteren for KL-bryter merket «UT» trykkes inn. Vent ca. 15 sekunder til indikasjonslampen 

lyser. 
4. Gul lampe oppe på togvarmepost skal lyse konstant. Støpsel settes inn i togsett. Gul og blå 

lampe skal nå begynne å blinke vekselvis. 
5. Vri bryteren «INNKOBLINGSFORRIGLING» mot høyre og hold den i denne posisjonen. Trykk så inn 

trykknappen «1000V INN». Blå lampe oppe på togvarmeposten skal nå begynne å lyse fast, og 
togsettet er påsatt spenning. Slipp opp igjen bryteren «INNKOBLINGSFORRIGLING». Hvis blå lampe 
blinker mer enn 1 minutt er det feil på anlegget. Kontakt Elkraftsentralen. 

6. Lås igjen alle betjeningspanel. 
7. Ved utløsning av nødstopp bryter, kontakt elkraftsentral (kortnr. 1400). 

 
 
 
 

 

  



 

 
BRUKERINSTRUKS FOR TOGVARMEPOST  
VED FRAKOBLING AV VARMEPOST FRA TOG, TOGVARMEPOSTEN KAN KUN 
BETJENES AV PERSONELL SOM HAR FÅTT OPPLÆRING I BRUK AV DENNE TYPE 
TOGVARMEPOST. 
 

1. Betjeningspanelets dører låses opp. 
2. Blå lampe oppe på togvarmeposten skal lyse konstant. Hvis den gule eller blå lampen blinker, 

kontakt elkaftsentralen. 
3. Når det er klart for frakobling av spenningen trykkes trykknappen merket «1000V UT» inn. Gul 

og blå lampe begynner å blinke. 
4. Støpsel kobles fra togsett og settes i holder på togvarmeposten. Gul lampe begynner å lyse 

konstant. 
5. KL-bryter merket «INN» trykkes inn. Vent ca. 15 sekunder til indikasjonslampen lyser. 
6. Betjeningspanelets dører låses og evt. lås på støpsel settes på og låses. 

 

 

Ved feil på togvarmeanlegget skal elkraftsentral kontaktes (kortnr. 1400). 

Gjelder togvarmepost i spor 2-5,10 og 31-33  


