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1. INNLEDNING

Som et ledd i detaljregulering av Kolbotn stasjon har Rambgll gjennomfgart en stgyutredning for det
aktuelle planomradet. Stgyutredningen er gjort for dagens situasjon og fremtidig situasjon i 2035.
Utredningen er gjort pa grunnlag av veitrafikktall fra trafikkanalyse utfart av Rambgll og togtrafikktall
fra Bane Nor. Veitrafikkstay er ikke vist i rapporten, men danner grunnlag for vurdering av stgy fra
flere kilder (sumstgy). Gjeldende regelverk er retningslinje for stgy i arealplanlegging, T-1442 (2016)
og Oppegard kommunes kommuneplan 2011-2022. Avbgtende tiltak er beskrevet i kapittel 5.3.
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KRAV OG RETNINGSLINJER

| "Teknisk forskrift etter Plan- og bygningsloven" (utg. 2010) er det gitt funksjonskrav med hensyn pa
lyd og lydforhold i bygninger. | veiledningen til forskriften er det angitt at klasse C i norsk standard
NS 8175:2012 "Lydforhold i bygninger - Lydklasser for ulike bygningstyper" anses tilstrekkelig for &
tilfredsstille forskriften. Med hensyn til utendgrs stgy henviser NS 8175 videre til grenseverdier i
"Retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging (T-1442) som er beskrevet nedenfor.

LOVVERK FORSKRIFTER
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Plan- og Teknisk forskrift
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A 4
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Figur 1 Gjeldende lovverk, forskrifter, veiledere og standarder

Innendgars lydniva fra utendgrs lydkilder

Malestarrelsene oppgis i dB:

NS 8176

Vibrasjoner og stgt

e Lpaeq24h €r A-veid ekvivalent lydtrykkniva over en periode pa 24 timer

e Lpamax natt, kl. 23-07 er A-veid maksimalt lydtrykkniva pa nattetid

Tabell 1. Lydklasser for boliger og kontorer, utendars lydkilder. Hgyeste grenseverdier for lydtrykkniva i
brukstid. Tabellen inneholder utdrag fra NS 8175 og er eksempler pa lydkrav som er aktuelle.

Type brukeromrade

| oppholds- og soverom fra utendgrs lydkilder

| soverom fra utendgrs lydkilder

Malestarrelse

LpA,eq,24h (d B)

Lpamax (dB)

natt, kl. 23-07

| kontorer og materom fra utendars lydkilder

Lydniva pa uteareal — grenseverdier fo

Malestgrrelsene oppgis i dB:

Lpa,eq2an (dB)

r utemiljg

Klasse A

Klasse B Klasse C
25 30
40 45
30 35

e Lpamax er A-veid maksimalt lydtrykkniva i tidsrommene natt/kveld/dag
e Lden er det A-veide ekvivalente staynivaet for dag-kveld-natt (day-evening-night) med
korreksjonsverdier pa 5 dB og 10 dB tillegg for henholdsvis kveld og natt.
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Tabell 2. Lydklasser for boliger, uteareal. Hayeste grenseverdier for lydtrykkniva

Type brukeromrade Malesterrelse Klasse A Klasse B Klasse C
L dB
Lydniva pa uteareal og utenfor vinduer, fra nrt'tmalil( 23)07 25 30 35
tekniske installasjoner i samme bygning og i P e
Bl ’ AL kveld, kl. 19-23 30 35 40
ygning dag, Kl. 07-19 35 40 45
Nedre
Lo o . . Nedre Nedre
Lydniva pa uteareal og utenfor vinduer, fra andre Lgen (dB) for grenseverdi for . .
) grenseverdi for grenseverdi
utendears lydkilder stgysone gul sone -10
dB gul sone -5 dB for gul sone

Retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging (T-1442)

T-1442 er koordinert med stgyreglene som er gitt etter forurensningsloven og teknisk forskrift til plan-
og bygningsloven. Denne anbefaler at det beregnes to stgysoner rundt viktige stgykilder, en rgd og en
gul sone:

e Rgd sone: Angir et omrade som ikke er egnet til stayfalsomme bruksformal, og etablering av
ny stgyfalsom bebyggelse skal unngas. Boliger regnes som stayfglsom bebyggelse.

e Gul sone: Vurderingssone hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppfares dersom avbgtende tiltak
gir tilfredsstillende stgyforhold.

De samme grensene er gjeldende ved planlegging og saksbehandling i staysonene for
reguleringsplaner

Tabell 3. T-1442 Anbefalte stgygrenser ved planlegging av ny stgyende virksomhet. Alle tall oppgitt i dB,
innfallende lydtrykkniva. Se kap. 3 for definisjoner.

Stayniva pa uteoppholdsareal og utenfor vinduer

Staykilde R Steyniva utenfor soverom, natt kl. 23 - 07
Y til rom med stgyfglsom bruksformal Y
Vei 55 Lgen 70 Lsar
Bane 58 Lgen 75 Lsar
. Uten impulslyd: 55 dB Lgen Lnignt 45 dB
Havner og terminaler .
Med impulslyd: 50 dB Lgen Larmax 60 dB

Kommuneplan

Oppegérds kommuneplan for 2011 — 2022 viser til T-1442 og legger de samme grensene til grunn.
Falgende er utdrag fra kommuneplanens §15-13 som omhandler regulering:

Far etablering eller utvidelse av stayende virksomhet og tiltak, skal det utarbeides en stgyfaglig
utredning med stgysonekart. Stgyutredningen skal avklare hvilke avbgtende tiltak og hvilke alternative
lgsninger vil veere ngdvendig slik at staykravene kan oppfylles. Stagyutredning skal foreligge samtidig
med forslag til reguleringsplan, samt i oppdatert form ved sgknad om tiltak etter pbl. 8§ 20-1 og 20-2.

Sumstay

Omradet er utsatt for stay fra flere kilder. T-1442 apner for at kommunen kan skjerpe grenseverdiene
med inntil 3 dB i omrader med overlappende stgysoner. | sentrumsplanen for Kolbotn, som ble vedtatt
27. mars 2017, angis det at denne skjerpingen skal veere 3 dB. Det er derfor benyttet skjerpede
grenseverdier for boliger som er i gul sone fra bade veitrafikk og jernbane. Dette er angitt i kapittel
5.2.2.
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3. DEFINISJONER

A-veid

Dag-kveld-natt lydniva, Lgen

Frittfelt

Lsar

Lp.Aeq,T

Lp,AFmax

Stgyfalsom bebyggelse

Uteareal

Utendgrs lydkilde

ADT

ADT-T

1. ordens refleksjoner m.v.

Harselsbetinget veiing av et frekvensspektrum slik at de
frekvensomradene hvor hgrselen har hgy fglsomhet
tillegges forholdsmessig hgyere vekt enn de deler av
frekvensspekteret hvor hgrselen har lav falsomhet.

A-veid ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-
evening-night) med 5 dB og 10 dB tillegg for henholdsvis
kveld og natt. Det tas dermed hensyn til varighet, lydniva
og tidspunktet pa dggnet stay blir produsert, og stayende
virksomhet pa kveld og natt gir hayere bidrag til totalniva
enn pa dagtid. Laen-nivaet skal i kartlegging etter
direktivet beregnes som arsmiddelverdi, det vil si
gjennomsnittlig staybelastning over et ar. Lden skal alltid
beregnes som frittfeltverdier.

Med lydmaling (eller beregning) i fritt felt, menes at
mikrofonen eller beregningspunktet er plassert slik at den
ikke pavirkes av reflektert lyd fra husvegger o.l.

A-veid maksimalt lydniva malt med tidskonstant "Fast” pa
125 ms og som overskrides av 5 % av hendelsene i lgpet
av en naermere angitt periode.

Et mal pa det gjennomsnittlige A-veide nivaet for
varierende lyd over en bestemt tidsperiode T, for
eksempel 30 minutt, 8 timer, 24 timer. Krav til innendgrs
stgyniva angis som dagnekvivalent lydniva, altsa et
gjennomshnittlig lydniva over dggnet.

Maksimalt lydtrykkniva. Krav til maksimalt stayniva
gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt over
grenseverdien

Bolig, skole, barnehage, helseinstitusjon og fritidsbolig.

Omrade neer en aktuell bygning hvor mennesker
oppholder seg, og som er avsatt for rekreasjon slik som
sitteomrade, lekeplass, balkong.

Lydkilde som ikke er en integrert del av en bygning, som
veitrafikk, tog, fly, trikk, industri o.l., samt strukturlyd fra
tunneler og kulverter med veitrafikk og skinnegaende
trafikk.

Arsdagntrafikk. Antall kjgretgy som passerer en gitt
veistrekning per ar delt pa 365 dagn.

Andel tungtrafikk (kjgretgy med totalvekt > 3500 kg) av
ADT. Oppgis i %.

Beregninger med 1. ordens refleksjoner inkluderer lyd
som er reflektert én gang fra én flate.

Beregninger med 3. ordens refleksjoner inkluderer lyd
som er reflektert inntil tre ganger.
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STOYBEREGNING

Stayberegningene er gjort for navaerende situasjon og fremtidig situasjon. Fremtidig situasjon er satt il
2035, da det foreligger beregninger for togtrafikk for dette aret.

Veitrafikk

Trafikktall for 2017 er hentet fra trafikkanalyse utarbeidet av Rambgill i forbindelse med prosjektet.! For
Ormerudveien, Theodor Hansens vei og Kapellveien er det ikke gjort trafikkberegninger. Tallene er
derfor hentet fra NVDB via vegkart.no den 15. mars 2017. Data for 2035 er framskrevet iht. NTP og
videre beskrevet i trafikkanalysen. Tall fra NVDB er framskrevet pa tilsvarende mate til ar 2035. Tall
for Strandliveien er ikke framskrevet da omradet veien betjener allerede er fullt utbygd. Alle trafikktall
er gjengitt i Tabell 4. Kun trafikktall starre enn ADT 1000 kjaretay/dagn er tatt med i beregningene.
@vrige veier i Kolbotn sentrum er utelatt fra beregningene da disse ikke har effekt pa stayforholdene
rundt Kolbotn stasjon.

Tabell 4. Veitrafikk 2014 og 2025

Veilinje Strekning ADT 2017  ADT2035  ADT-T (%) Ha[‘iﬂnglg e
Sar for rundkjgring v/Kolbotnveien 14000 17500 7 50
Skiveien Mellom rundkjeringene 12000 15000 7 50
Nord for rundkjaring v/Fv 152 5200 6500 7 50
Fv 152 8200 10300 7 60
Rundkjgring Skiveien — Theodor 5000 7500 5 30
Hansens vei
Theodor Hansens vei — 4600 5550 5 30
Ormerudveien
Kolbotnveien Ormerudveien — Holteveien 600/200/600*  724/200/724 30/100/30 30
Holteveien — Rundkjgring
Kapellveien 1033 1246 5 30
Rundkjgring Kapellveien — Fv 127 1765 2300 5 30
Theodor Hansens vei
(NVDB) 1765 2300 5 30
Strandliveien 6500 6500 5 30
Kapellveien (NVDB) Vest for rundkjgring v. Kolbotnvn. 2371 3027 5 30
Ormerudveien (NVDB) Nordover fra kryss v. Kolbotnveien 2100 2687 7 50

* Deler av Kolbotnveien stenges for ordineer (kun busser kjgrer giennom). Derfor vil en del av veien ha en ADT pa 200, og med
100 % tungtrafikkandel.

Togtrafikk

Trafikkdata for 2035 fremgar av offentlig tilgjengelige trafikktall fra Bane NOR, hentet fra deres
nettsider. Det fremkommer derimot ikke hvilke hastigheter som skal legges til grunn i grunnlaget til
Bane NOR, og det vil veere noe usikkerhet knyttet til hvilke hastigheter togene vi ha. Det er lagt til
grunn at godstog vil kjgre forbi stasjonen med en estimert hastighet pa 50 km/t, som ogsa vil gjelde for
stoppende passasjertog pa stasjonen. Nord og sgr for plattformen er hastigheten satt til 80 km/t for
alle tog.

For 2017 er emisjonsdata for BM 73 og El 18 tog satt lik flytoget BM 71.

Trafikktallene er vist i tabell 5 og 6.

1 MIP-00-A-00250 Trafikkprognose og trafikksikkerhetsplan, Rambgll 2017
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Tabell 5. Togtrafikk 2017
To t d
gmeter per dggn [m] Hastighet
Togtype [km/t]
Dag (7-19) Kveld (19-23) Natt (23-7)
BM 69 7083 1868 2521 50/ 80
BM 70 1457 43 85 50/ 80
BM 72 138 29 58 50/ 80
BM 73 2417 790 566 50/ 80
BM 74/75 5315 1563 1200 50/ 80
EL 18 30 6 7 50/ 80
Ukjent (benyttet BM 69) 123 22 66 50/ 80
Gods Elektrisk 916 164 566 50/ 80
Gods Diesel 29 14 31 50/ 80
Tabell 6. Togtrafikk 2035
T t d
ogmeter per dggn [m] -
Togtype [km/t]
Dag (7-19) Kveld (19-23) Natt (23-7)
BM72 12693 2786 2708 50/ 80
Gods Elektrisk 1278 251 777 50/ 80

Beregningsmetode og inngangsparametere

Stagysonekartene for veitrafikkstay er beregnet i henhold til nordisk beregningsmetode for

veitrafikkstgy 2. Stgysonekartene for banestgy er utfgrt med nordisk beregningsmetode for stgy fra

skinnegéende trafikk. 3 Disse metodene tar hensyn til falgende forhold:

Hastighet

Alle beregninger gjelder for 3 m/s medvindsituasjon fra kilde til mottaker.

Andel tunge og lette kjgretay/togtyper
Trafikkfordeling over dggnet
Veibanens/banens stigningsgrad

Skjermingsforhold fra terreng, bygninger, skjermer og skjseringer i terreng
Absorpsjons- og refleksjonsbidrag fra mark

Retningslinjene setter staygrenser som frittfelt lydniva. Med frittfelt menes at refleksjoner fra fasade pa
angjeldende bygning ikke skal tas med. @vrige refleksjonsbidrag medregnes (refleksjoner fra andre
bygninger eller skjermer). For staysonekartene er alle 1. ordens refleksjoner tatt med, mens lydniva pa

bygningsfasader er sakalt frittfelt.

Det er etablert en 3D digital beregningsmodell pa grunnlag av tilgjengelig 3D digitalt kartverk.
Beregningene er utfgrt med Soundplan v. 7.4. De viktigste inngangsparametere for beregningene er

vist i Tabell 7.

2 Nordisk beregningsmetode for vegtrafikkstgy, 1996. Hindbok 064 Statens vegvesen, 2000.

3 Nordisk beregningsmeteode for jernbanestgy, 1996.
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Tabell 7 Inngangsparametre i beregningsgrunnlaget

Egenskap Verdi

Refleksjoner, staysonekart 1. ordens
Markabsorpsion Generelt: 1 ("myk” mark, dvs. helt lydabsorberende).

ps) Vann, veier og andre harde overflater: O (reflekterende)
Refleksjonstap bygninger, stgyskjermer 3dB
Segkeavstand 5000 m (sterste avstand mellom beregningspunkt og staykilde)
Beregningshgyde, stgysonekart 4 meter over terrenget
Opplgsning, staysonekart 5x5m

Sporvekslere 6 dB skjerpelse
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RESULTATER
Resultatene er vist i vedleggiht. anbefalinger i veilederen til T-1442, M128.
Tabell 8 Vedleggsoversikt
Beregningssituasjon Stgykilde Vedlegg
Naveerenende situasjon Tog 1
Fremtidig situasjon Tog 2
Fremtidig situasjon skjermet Tog 3
Fremtidig situasjon veitrafikkstay Vei 4

Naveerende situasjon 2017

Resultatene er vist i vedlegg 1. Kolbotn stasjon er et kollektivknutepunkt preget av stay bade veitrafikk
og jernbanetrafikk. Det er boliger i gul og rad stgysone langs Kolbotnveien og sgr for stasjonen ved

Solbratanveien som i dag har avvik pa gjeldende grenseverdi i tabell 3 pa fasade og

uteoppholdsplass. Rambgll er ikke kjent med om det tidligere er utfgrt fasadetiltak eller lokale tiltak pa
neerliggende boliger, og dette ma avdekkes ved bygningsbeskiktigelse i neste planfase.

Fremtidig situasjon 2035

Resultatene er vist i vedlegg 2. Stgy fra jernbane vil minke, som fglge av feerre togpasseringer og

mindre stgyende togtyper. | tillegg fjernes sporvekslere, som vil gi en positiv effekt.

Stgyutsatte boliger

Staynivaene vil i framtidig situasjon minke med 0-5 dB. Totalt 15 boligeiendommer vil vaere i gul sone.
Tabell 9 viser hvilke boligeiendommer som vil fa stgyniva som overskrider grenseverdiene i T-1442 for

jernbanestay.

Tabell 9. Boliger med stgyniva fra jernbane over Lgen = 58 dB.
Eksisterende

G.nr/B.nr Adresse Husnr. situajon (Lgen)
40/215 Solbratanveien 16A 65
40/716 Solbratanveien 14B 60
40/273 Solbratanveien 14A 67
40/272 Solbratanveien 12 65
40/763 Theodor Hansens vei 7 65
40/908 Theodor Hansens vei 6A 64
40/460 Theodor Hansens vei 9 60
40/575 Theodor Hansens vei 10B 58
40/384 Solbratanveien 10 63
40/445 Solbratanveien 8 61
40/936 Kolbotnveien 8-12 62
40/942 Kolbotnveien 14 61
40/950 Kolbotnveien 18-22 64
140/5 Jan Baalsruds plass 1-5 64

140/4 Kolbotnveien 19 66

Framtidig
situasjon (Lden)
64
60
66
64
64
63
59
58
61
59
60
60
61
59
64
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5.2.2

5.2.3

5.3

5.3.1

5.3.2

5.3.3

5.4

Sumstgy

Det er gjort beregninger av veitrafikkstgy. Disse er vist i vedlegg 4, og danner grunnlag for
sumstgyvurdering. Alle eiendommene i Kolbotnveien i tabell 9 vil veere utsatt for veitrafikkstgy over 55
dB Lden. | henhold til sentrumsplanen ma grensen settes til Lden 55 dB fra jernbane for boliger i disse
bygningene. Dette vil veere gjeldende grense nar det skal gjares tiltak. Deler av Kolbotnveien stenges
for veitrafikk i framtidig situasjon, som vil bedre stgyforholdene fra veitrafikk.

Utbygging

Det ma gjennomfares en detaljert stgyutredning for fremtidig planlagte boliger i naerhet til Kolbotn
stasjon. Boliger bgr vaere gjennomgaende for & oppna stille side, fordi skjerming langs jernbanen ved
stasjonen ikke er mulig & gjennomfare pa en effektiv mate.

Avbgtende tiltak

Forutenom tiltak ved selve kilden, vil et tiltak for & skjerme for stgy fra jernbane vaere en stgyskjerm
langs jernbanen. Dette vil vaere et tiltak som kun har effekt for stay pa bakkeniva.

Stgyskjerm langs jernbanen sgr for stasjonen

Det er i vedlegg 3 vist effekt av en stgyskjerm langs banen sar for stasjonen. Stgy vises 1,8 m over
terreng. Skjermen ma veere 3 meter over SOK. Effekten av skjemen innebeerer at 7 boliger i Theodor
Hansens vei og Solbratanveien far tilfredsstillende stayforhold iht. T-1442. Dette gjelder stay pa
bakkeniva. Skjermen vil ikke ha effekt for eventuelle hgye boligblokker i neerheten, fordi mange
leiligheter i hgye blokker vil ha sikt ned mot sporet over stgyskjermen. Det bemerkes at den foreslatte
stgyskjermen er en skisse som viser effekten av eventuell skjerming. Tiltak ma vurderes naermere for
det aktuelle utbyggingsomradet sgr for stasjonen.

Andre tiltak

T-1442 anbefaler at man tar sikte p& & gi boliger stille side, tilfredsstillende stgy pa uteplass og
innendarsnivaer som tilfredsstiller kravet i NS 8175. Langs Kolbotnveien og for blokkene pa Jaan
Baalsruds plass 1-5 vil stayskjerming langs banen ha liten effekt fordi boligene ligger hgyere enn
jernbanen. Det anbefales derfor at det for disse boligene gjgres detaljerte utredninger for a sikre at de
far tilfredsstillende stgyforhold i henhold til T-1442 og NS 8175. Lokale tiltak kan ogsé utfares for
boliger sgr for stasjonen dersom stgyskjerming langs jernbanen ikke blir aktuelt.

Maksimalnivaer

Det er krav til maksimalnivier pa natt bade utendgrs og innendgrs. Kravet gjelder ved mer enn 10
stgyende hendelser nattestid. Tall fra Bane Nor for togtrafikk om natten i 2035 viser at det vil kjgre 777
togmeter med gostog EL og 2716 togmeter med BM 72 om natten. Dette summerer seg til mer enn 10
hendelser (omtrent 2-3 godstog og 30 passasjertog). Man ma derfor hensynta maksimalnivaer nar
man vurderer tiltak. Det er beregnet maksimalivaer i denne utredningen, men de er ikke vist i
rapporten. | vurdering av maksimalnivaer anbefales det ogsa a ta seerlig hensyn til stayhendelser
knyttet til nedbremsning, padrag ved akselerasjon og lignende, da disse kildene kan oppleves som
seerlig plagsomme.

Stay fra sporvekslere er implementert i beregninger for eksisterende situasjon med 6 dB korreksjon.

Grenseverdier for terminaler

En jernbanestasjon er definert som en terminal. Stgy fra terminaler skal tilfredsstille grenseverdiene i
tabell 3 for havner og terminaler. Dette omfatter kilder som hgyttaleranlegg, pastigning, tomgang, stay
fra hensettingsspor og lignende. | prosjekteringen av stasjonsomradet ma disse grenseverdiene
legges til grunn.
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Rambgll har utfart en stgyutredning for Kolbotn stasjon for beregningsar 2017 og 2035.
Stayforholdene blir i hovedtrekk bedre etter utbygging av ny stasjon, og mange eiendommer vil
oppleve merkbare forbedringer.

Resultatene viser at 15 boligeiendommer vil ha staynivider som overskrider grenseverdiene i T-1442.

Bane NOR mener intensjonen i «Retningslinje for behandling av stay i arealplanlegging» (T-1442) og
veileder til denne (M 128) ivaretas i prosjektet. Det gis bedrede eller uendrede forhold for alle boliger
og Ny Kolbotn stasjon forstds som et miljg- og sikkerhetstiltak, T-1442 kap. 6. Selv om det er krav
om reguleringsplan kan ikke en etablert stasjon anses som et nyanlegg, og krav til ytterligere
stgyskjerming utlgses derfor ikke. Bane NOR mener at selv om utarbeidelsen av reguleringsplan kan
veere en indikasjon pa at tiltaket er stort, er det ikke en god indikator. | dette tilfellet skyldes valget av
reguleringsplan ikke at tiltaket har store virkninger for miljg og samfunn.

Rapporten viser effekten av en stgyskjerm ved hgyre spor fra plattformens sgrlige ende til ytterkanten
av grensen til planomradet. For boliger ved stasjonen og nord for stasjonen vil stayskjerming langs
jernbanen veere lite effektivt og det anbefales derfor lokale tiltak.

Generelt ma det gjennomfares detaljert kartlegging og lokalisering av eksisterende
uteoppholdsarealer,samt forventet maksimalt og ekvivalent fasadeniva etter lokale skjermingstiltak i
neste planfase. Skjerping av grenseverdi for jernbanestgy vil da veere 3 dB for boliger som er utsatt for
veitrafikkstagy over 55 dB.

Staygrenser for terminaler vil veere gjeldende for stgy fra stasjonsomradet. Disse grensene er gitt i
kapittel 2 i denne rapporten, og ma ivaretas i prosjektering av stasjonsomradet.

Far anleggsarbeidene kan igangsettes ma det utarbeides en plan for anleggsgjennomfaring, med
tilhgrende stayutredning. Stgydempende og andre avbgtende tiltak ma vurderes. Aktuelle
grenseverdier er gitt i T-1442 og kommuneplanen.
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7. VEDLEGG

Vedlegg 1: Kolbotn stasjon, eksisterende situasjon
Vedlegg 2: Kolbotn stasjon, framtidig situasjon
Vedlegg 3: Kolbotn stasjon, framtidig situasjon skjermet 1,8m over terreng

Vedlegg 4: Kolbotn stasjon, framtidig situasjon veitrafikkstay
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